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Редкий житель современного мегаполиса не имеет своего хотя бы 
небольшого загородного клочка земли, где все семейство с наслаж-
дением проводит теплые месяцы. Многие живут в загородных 
домах в течение всего года. Поэтому тема гармоничного обуст-
ройства сада чрезвычайно актуальна. 

Существует множество ландшафтных фирм, способных быстро и легко раз-
вернуть на вашем участке любой «дизайн», однако, большинство из нас все же 
предпочитает создавать сад своими руками. И дело не только в достаточно 
высокой стоимости предлагаемых услуг. Планировка, посадка и последующее 
любовное пестование собственного сада — ни с чем не сравнимое удовольствие. 
Многие согласятся с тем, что это самый лучший отдых, замечательный способ 
отвлечься от насущных проблем и обрести душевное равновесие. И этому есть 
простое объяснение. 
За несколько последних столетий человек кардинально преобразил окружаю-
щий мир. Мы вырубили деревья, осушили болота, распахали луга, воздвигли 
комфортабельные дома, построили заводы, проложили дороги, создали мно-
жество различных средств передвижения... Но достигнутый уровень бытового 
комфорта не может заменить нам доброй энергетики деревьев, целительного 
аромата трав, умиротворяющего «дыхания» водоемов, вдохновляющей красоты 
цветов. Не случайно из своих уютных городских «гнезд» мы стремимся хотя бы 
ненадолго вырваться на природу. И нас не пугает ни ветхий дачный домик 

с удобствами во дворе, ни ночевка в туристической палатке, ни лето, проведен-
ное в полуразвалившейся деревенской избе. 

Создавая свой сад, каждый из нас среди множества стилей и направлений 
садового дизайна стремится отыскать и выбрать что-то свое, наиболее близкое 

по духу и в то же время соответствующее условиям имеющегося земельно-
го участка. К сожалению, далеко не все обладают большими 

земельными наделами, на которых можно «развернуться» 
во всю ширь своей фантазии. Но даже скромные четыре 

сотки возможно превратить в изумительный сад, кото-
рый станет предметом вашей гордости и лучшим мес-
том для отдохновения измученной городской суетой 
души. Не верите? Тогда загляните в голландские сады. 

Поскольку в Голландии земельные наделы, как пра-
вило, сравнительно небольшие, а любовь этой нации 





к природе поистине огромна, именно голландские сады могут служить нам 
примером воплощения «большого в малом» — интересной и гармоничной садо-
вой композиции на скромном клочке земли. Каждый сад в этой стране помимо 
характерных национальных черт (о которых будет подробно рассказано ниже) 
несет отпечаток личности своих владельцев. 
Именно поэтому сложившийся в этой стране садовый стиль особенно привле-
кателен для тех, кто готов или может выделить под сад лишь скромный участок 
земли. Голландцы в большинстве своем люди весьма практичные и затраты 
на содержание такого сада будут максимально оптимизированы, что немало-
важно для людей со скромным бюджетом или просто не желающих вкладывать 
в сад «лишние» деньги. 

Кроме того, дух садовых творений голландцев, вполне «европейский», до-
статочно нам близок и понятен, в отличие, скажем, от японских композиций, 
которые некоторые из нас выбирают не по велению души, а в погоне за модой, 
а потом чувствуют себя в собственном саду чужими и ненужными. 

Всего десяток лет назад еще было «модно» «украшать» 
свой участок чередой ровных грядок с морковкой 
и парников с огурцами. Сейчас приоритеты смести-
лись в сторону эстетики, скучные огороды сменились 
очаровательными садами и цветниками, а ежегодная 

утомительная «борьба за урожай» уступила место неустанным 
творческим поискам в возведении своего маленького рая. 

Однако решая, подходит ли вам голландский сад, обязательно следует учиты-
вать одну голландскую национальную черту — любовь к чистоте и аккурат-
ность. Если на вашем участке повсеместно разбросаны стройматериалы, про-
цветают сорняки, а растения вы предпочитаете сажать «как попало», то вряд ли 
вам удастся гармонично вписать в свою жизнь сад, созданный по образу и подо-
бию творений педантичных голландцев. 

Если же вы любите и умеете поддерживать порядок, то вам не страшны ни ре-
гулярная стрижка газонов и живых изгородей, ни частая прополка цветников, 
ни специальный уход за контейнерными посадками. 

Таким образом, подытоживая вышесказанное,«голландский стиль» позволяет 
нам на маленькой территории создать полноценный красивый и многообраз-
ный сад при условии сравнительно небольших затрат. Разумеется, этот вариант 
подойдет не всем, но тот, кому он придется по душе, несомненно, не только 
обзаведется очаровательным садиком, но и приобщится к духу страны с бога-
тейшим «цветочным» прошлым. 





Садовый дизайн — это не просто искусство, но, прежде всего, — 
один из способов выразить свое мироощущение. Создавая 
композицию сада, формируя его наполнение, человек непроиз-
вольно делает это в строгом соответствии со своими взглядами, 
вкусами, привычками. Вот поэтому характерные особенности 
садов любой страны, словно зеркало, отражают национальные 
черты местных жителей. И Голландия в этом отношении, разу-
меется, не исключение. 

Ландшафт этой раскинувшейся на равнине страны спокоен и однообразен, 
лишь изредка его монотонность нарушают стройные посадки деревьев. Любовь 
к простору и свету у местных жителей в крови, они обычно крайне неуютно 
чувствуют себя в маленьких закрытых пространствах. Голландия не может пох-
вастаться красотой дикой природы. Пейзажи, которые вы можете здесь увидеть, 
имеют преимущественно антропогенный характер. Естественных природных 
уголков здесь осталось очень немного. В прибрежной части страны преоблада-
ют польдеры (искусственно насыпанные участки суши) различного возраста, 
пересеченные множеством каналов и рек. Повсюду существенная часть рас-
тительности высажена руками человека. И не просто высажена, а размещена 
с большим мастерством и максимальной пользой. 

Каждый, кому довелось побывать в сельской Голландии, никогда не забу-
дет изумительных пасторальных лужаек с неизменными овечками, огром-
ных разноцветных полей весенних луковичных, а главное — очарователь-
ных уютных садиков, разбитых возле каждого дома. Земля в этой стране 
стоит довольно дорого и участки у сельских жителей чаще всего неболь-
шие, всего несколько соток. Но даже на самых крошечных клочках земли 

Официального термина «голландский сад» не сущес-
твует, однако под этим понятием подразумеваются 
ландшафтные композиции со вполне определенными 
характерными чертами, присущими большинству част-
ных садов в Голландии, 





голландцы умудряются создать яркую и интересную 
композицию и органично «вписать» ее в окружающий 
ландшафт. Уютные садики здесь не прячутся за высо-
кими заборами, и пройдя по улочке любого провинци-
ального городка вы без всяких усилий познакомитесь 
с местным ландшафтным искусством. Зачастую резкого 

перехода между улицей и частным владением вообще 
не существует, сад начинается прямо от дороги, например, 

с извилистой дорожки из цветов, словно заманивающей 
гостей вглубь участка. Цветники и садики — разнообразные, 

тщательно продуманные, любовно обустроенные — предмет осо-
бой гордости хозяев, охотно выставляющих свои произведения на все-

общее обозрение. (Кстати, следует отметить, что необычайно ухоженные, 
аккуратные дворики здесь встречаются не только у частных владений, 
но и возле многоквартирных домов). Усилиями местных жителей любое 
пространство — даже узкая полоска земли между стеной здания и тротуа-
ром — мгновенно превращается в садик, палисадник, цветник, за которым 
жильцы ухаживают скрупулезно и с любовью. 

Голландцы по праву именуются одной из самых чистоплотных наций на свете. 
Здесь не встретишь привычного (к сожалению) нашему глазу мусора, навален-
ных досок или оставшихся после земляных работ неприбранных материалов. 
Удивительно, но вы не найдете здесь даже сорняков — такое впечатление, 
что они даже «не забредают» на эти тщательно ухоженные территории. Ко-
нечно, все это результат большой работы и трепетного отношения голландцев 
к чистоте и порядку. 

Многие из тех, кому довелось побывать в Голландии, 
мечтают получить на своем участке уют и благолепие, 
царящие практически в каждом голландском саду 
Но для создания подобной атмосферы недостаточно 
аккуратного газончика, цветника из луковичных и ми-

ниатюрной мельнички - дух голландского сада тщательно скрыт 
за внешними деталями, и не каждомум дано его разгадать. 

Местные жители с большим вниманием и удивительной фантазией относятся 
к украшению весьма небольшого пространства, окружающего дом. На ма-
леньком участочке земли при помощи растений и декоративных элементов 
они создают великолепные аккуратные садики, радующие глаз и передающие 
очарование каждого сезона. 





Особенную роль сады Голландии приобрели в эпоху барокко 
( X V I I - X V I I I вв). Отличительные черты барокко — пышность 
и разнообразие — в низменном и довольно плоском рельефе Гол-
ландии требовали особого воплощения. Для усложнения компо-
зиции стали активно использоваться искусственные рельефные 
формы, но, в отличие от высоких террас Италии, более скромных 
размеров. В силу специфических географических условий Голлан-
дии сооружения не были крутыми и высокими. 

Для голландских барочных садов была характерна пышная растительность, 
широкое применение зелени для украшения аллей-берсо, зеленых беседок, 
трельяжей, живых изгородей и т. д. Кроме того, голландским садам того 
времени было свойственно обилие цветов, причем предпочтение отдавалось 
душистым. Первоначально разводились в основном многолетние травянистые 
растения, но с середины XVII века, вошли в моду и получили широчайшее 
распространение луковичные растения, которыми Голландия славится и по 
сей день. Редкие тюльпаны были в XVII веке в такой цене, что луковицы 
их могли быть обменены на роскошный экипаж, небольшое поместье в две-
надцать акров или мельницу. 

Сады располагались на террасах, разделенных на «зеленые кабинеты»: один 
был посвящен душистым цветам, другой — плодовым растениям, третий — ла-
биринту, фонтанам и т. д. Каждый кабинет отделялся от другого балюстрадами. 
Эти балюстрады были заимствованы от итальянских ренессансных и барочных 
садов. 

Сады и ландшафты голландского барокко характеризовались не только 
праздничностью, «театрализацией» и стремлением к созданию приподнятого 
настроения, свойственным всем барочным садам. Их отличительной чертой 
было стремление к созданию скорее уюта и уединенности, чем парадности, 
что обуславливалось чертами национального характера. 

Голландское барокко оказало огромное влияние на развитие садово-паркового 
и ландшафтного искусства Англии, стран Северной Европы и России. Бароч-
ные мотивы встречались в русском ландшафтном искусстве еще в XVII веке, 
чему способствовали активные торговые отношения между Россией и Голлан-
дией, а также участие голландских ландшафтных архитекторов в проектирова-
нии московских городских садов. 

Современные сады Голландии сохранили лишь отдельные черты эпохи барокко, 
однако заложенные в тот период приемы садового искусства применяются и по 
сей день. 





Зачем мы создаем сады? На этот неоднозначный и, в общем-то, фило-
софский вопрос есть простой ответ: сад в значительной мере воспол-
няет нашу потребность в общении с природой. Но, в отличие от при-
родных, где царит естественная гармония, рукотворные ландшафты 
нуждаются в тщательном планировании, соблюдении определенных 
правил построения. Сад, разбитый хаотично, без четкой структуры 
и плана, вряд ли сможет в полной мере отвечать своему назначению 
и, соответственно, вашим потребностям. Только благодаря соответс-
твующей компоновке и оформлению понравившиеся вам растения 
станут основой для вашего индивидуального «микрокосма». 

При создании любого сада важнейшую роль играет композиция — определен-
ное расположение форм в пространстве. Основная функция композиции — до-
стижение гармонии и единства путем поиска оптимальных сочетаний эле-
ментов ландшафтного дизайна. Понятие «композиция» основывается на трех 
неразделимых элементах: объеме, плоскости и пространстве. Для того чтобы 
ландшафт выглядел гармоничным, необходимо исходить из общих принципов 
его построения. 

В композиции любого голландского сада есть несколько характерных момен-
тов. Один из них — небольшие размеры. Полноценную композицию в голланд-
ском стиле можно создать на двух-трех сотках земли, что очень привлекательно 
для обладателей небольших дачных участков. Центральное место, как правило, 
занимает ухоженный газон, окаймленный миксбордером из цветов, красивоцве-
тущих и декоративно-лиственных кустарников. Голландцы обычно не прячут-
ся, в отличие от нас, за высокими заборами, роль загородки зачастую играет 
стриженная, невысокая, достаточно прозрачная живая изгородь. В голландском 
саду много многолетних травянистых растений, а вот деревьев обычно всего 
несколько, причем предпочтение отдается плакучим видам. 

Что примечательно, голландцам не чужда практичность — на участке непремен-
но отводится уголок для овощных грядок, которые отгораживаются красивыми 
шпалерами из вьющихся растений. 

Для голландского сада характерен регулярный стиль планировки, а это значит, 
что весь сад строится по единому плану, подчиненному некой общей идее. Ак-
куратно подстриженная живая изгородь, покрытые гравием площадки, ухожен-
ный газон, обрамленный ровными рядами подстриженных кустов, правильной 
формы цветники — вот пример подобного сада. Основной принцип регулярного 
стиля в ландшафтном дизайне — это порядок и закономерность во всем и под-
чиняться этому принципу не так уж трудно. Для тех, кому нравятся прямые ли-





нии и четкие формы, такой сад подойдет просто идеально. Если же вы предпо-
читаете более свободный стиль, можно высадить часть растений небольшими, 
как будто случайными группами. 

Создать садик в голландском стиле не так уж сложно. Первое, что необходи-
мо — это определить основную идею, вокруг которой выстроится вся концеп-
ция вашего сада. Окиньте взглядом свой участок, определите, что в нем наибо-
лее привлекательно для вас, подумайте, каким вы его хотите видеть. Оцените 
ландшафтные особенности, такие как растущее на участке дерево, холм, пруд, 
большой камень, и начинайте планировку с одного из этих элементов. Если 
подобной «отправной точки» нет, решите, где доминирующий объект мог бы 
располагаться с наибольшей пользой — загораживать не слишком красивый 
вид, давать тень или укрывать от посторонних взглядов зону отдыха. Обычно 
планировке сада предшествует создание эскиза, который в дальнейшем может 
стать основой для более детальной схемы дизайна участка. Для создания эскиза 
сада не требуются особое умение или знания ландшафтного архитектора. 
На большом листе миллиметровой бумаги нарисуйте план участка так, чтобы 
один квадратный сантиметр на бумаге соответствовал одному квадратному 
метру участка. Помните, что при измерении расстояния между двумя точками, 
необходимо учитывать рельеф местности. Нанеся на эскиз все существующие 
на участке элементы, можно приступить к планированию будущего сада. 

Чтобы ваш сад выглядел «голландским», соблюдайте нижеследующие правила. 

• Высаженные на участке деревья и кустарники должны быть тщательно 
подстрижены, причем форма стрижки отвечает все тому же требованию 
геометричности. 

• Цветники правильной формы планируются таким образом, чтобы 
получить эффект непрерывного цветения в течение всего сезона. 

• Дорожки должны быть прямыми и удобными, одна и из важнейших 
их функций — доступ к обзору всех основных декоративных элементов сада. 

• Свободные пространства обычно покрываются щебнем или галькой, 
чередующимися с маленькими клумбами. 

План участка, из которого «родится» эскиз сада, должен 
содержать следующие элементы: точные границы участ-
ка; расположение дома и прочих построек; конструкции 
для подвода воды, газа и электричества, канализацион-
ные сооружения; особенности рельефа участка (нали-

чие уклона, ям, оврагов, водоемов, холмов); освещение участка 
в течение дня: направление господствующих ветров; существу-
ющие тропинки, ворота, замощенные области, деревья и кусты; 
особенности соседних участков, рельеф вокруг участка. 





Каждый садовый стиль предполагает определенный набор ха-
рактерных деталей, без совокупности которых сложно говорить 
о цельности композиции сада. Остановимся подробнее на всех 
необходимых составляющих стиля, присущего садам Голлан-
дии. Таких элементов не так уж много, но л и ш ь воплотив их все 
на своем участке, вы сможете с полным правом называть свой 
сад «голландским». 

Газон, как основной фон 
Как уже упоминалось, голландский сад немыслим без красивого газона. 
Под газоном обычно подразумевают покрытие из многолетних злаковых трав. 
Реже для устройства газонов используются другие травянистые растения, 
различные виды цветов. Прежде чем приступать к устройству газона, необ-
ходимо определиться, какой тип подходит именно вам, поскольку газоны 
бывают очень разные. Чаще всего на садовых участках создают декоративные 
газоны. Декоративные газоны в свою очередь делятся на партерные, садово-
парковые и луговые. 

Для создания партерного газона используют многолетние, низкорослые 
злаковые травы с тонкими стеблями, относительно узкими листьями, 
высокой интенсивностью кущения — овсяницу красную, мятлик луговой, 
полевицу обыкновенную. Допустимо в травосмеси присутствие также 
овсяницы луговой, райграса пастбищного и полевицы белой. Партерный 
газон, как правило, устраивается в парадной части сада, при этом следует 
помнить, что его площадь должна быть больше площади расположенных 

Роль газона в саду трудно переоценить. Изумрудно-зе-
леная трава является наилучшим фоном для цветников 
и высаженных на участке деревьев и кустарников. Кро-
ме того, газон помогает объединить и связать между 
собой отдельные элементы композиции. 





тянущихся в виде параллельных полос. Возле домов, 
хозяйственных построек, а также дорожек используют 
односторонние рабатки, у которых более крупный ком-
понент вынесен на задний план. Для оформления доро-

жек также используют двусторонние рабатки с подъемом 
вдоль срединной линии. 

Партеры — сложные цветники, образованные газонами, клум-
бами, рабатками, а также фонтанами и скульптурами, образующи-

ми единое целое. Простейшие партеры, встречающиеся в голландских 
садах, могут состоять из газона с цветочной рабаткой или бордюром по краям. 
Важной частью партера, как и бордюра, являются ковровые растения, отличаю-
щиеся малым ростом и густотой покрытия. 

Миксбордеры — смешанные растительные группировки растений, включающие 
в себя не только цветочные растения, но и кустарники, а также хвойники. Мик-
сбордеры характеризуются сортовым разнообразием и многократной сменяемос-
тью цветения растений в течение всего сезона. Растения подбирают по высоте, 
совместимости экологических факторов, скорости разрастания культур и срокам 
цветения. Кроме того, учитываются колористические особенности цветочных 
культур и их правильная взаимосвязь. Для достижения большей декоративности 
в миксбордер включают инертные материалы: древесную кору, декоративную 
щепу, скорлупу кедрового ореха, цветную гальку, мелкий щебень и т. п. 

Эффектное цветовое сочетание -
изюминка цветника 

Голландские сады наиболее декоративны весной, в период цветения большинс-
тва луковичных растений. В этот период вы не найдете такого сада, который 
не пестрел бы изумительными красками разнообразных сортов тюльпанов, 
нарциссов, гиацинтов, мускари, анемон, рябчиков... Сейчас все это многооб-
разие доступно и нашим садоводам, так что ничто не мешает вам создать свою 
миниатюрную «весеннюю Голландию». 

У весенних луковичных растений есть только один недостаток — они рано 
отцветают, теряя декоративность. Однако садоводы нашли несколько способов 
задекорировать те места в цветнике, где недавно цвели луковичные. 

• Ранний посев однолетников, которые быстро всходят и зацветают 
(мак-самосейка, иберис, маттиола и т. д.). 

• Высаживать луковичные небольшими группами, а когда они начинают 
отцветать — разместить между ними заранее подготовленную или куплен-
ную рассаду однолетников. 

• Совместить посадки луковичных с двулетниками, декоративными 
в течение всего сезона (маргаритка, фиалка Витрока и т. д.). Эти растения 
цветут одновременно с луковичными, что позволяет создавать модные 
сейчас двухъярусные композиции. 

• Разместить луковичные в цветнике вместе с поздно отрастающими 
многолетниками — астильбой, пионом, страусником, хостой. 





Хвойные растения - изюминка сада 

Из хвойников, учитывая небольшие размеры сада, голландцы предпочитают 
карликовые растения и кустарники, высота которых не превышает одного -
двух метров. Здесь можно встретить низкорослые сосны, ели, различные виды 
можжевельника, туи, тиссов. 

Присутствие на участке хвойных деревьев или кустарников привносят в компо-
зицию сада особое благородство и неповторимый колорит. Важно, что хвой-
ники не только долгожители, но и практически все — вечнозеленые растения, 
придающие саду декоративность в зимний период. Нельзя забывать и о том, 
что хвоя выделяет в атмосферу фитонциды — особые вещества, обеззаражи-
вающие и очищающие воздух. Возможность применения хвойных растений 
в саду очень широка. Наиболее эффектны они, конечно, в одиночных посадках, 
но из туй, лиственниц и тисов, например, можно создавать живую изгородь, 
а многие сорта можжевельников способны с успехом играть роль почвопокров-
ных растений. 

Следует помнить, что большинство декоративных 
хвойных растений для средней полосы нашей страны 
являются интродуцентами и не все из них способны 
полноценно развиваться в наших климатических ус-
ловиях. Садоводам — любителям не стоит, например, 

экспериментировать с кипарисами и туей восточной, а также 
со многими видами пихт и сосен, которые просто не могут расти 
в наших краях. 

Чтобы хвойные в вашем саду смотрелись наиболее эффектно, высаживайте 
оригинальные, не похожие на местные виды растения с необычной хвоей и фор-
мой кроны. Не забывайте и о богатстве цветовой гаммы - самыми ценными 
оттенками у хвойных считаются золотистый и сизый. 

Декоративные детали - черты индивидуальности 
Голландский сад невозможно представить без многочислен-

ных декоративных элементов - фигурок гномов, зверей 
и птиц, различных скульптур, садовой мебели. В основ-

ном, сады здесь украшают атрибуты сельской жизни -
маленькая ветряная мельница, колодец, садовая тачка 
с цветами в горшках, скамеечка с традиционными 
голландскими башмачками. 

Хвойные растения, как правило, используют 
в качестве солитеров 





Деревянные башмачки — самый 
«голландский» атрибут 

Если вы взяли за основу своего садового проекта голландский 
стиль, то вам не обойтись без подобных деталей. Однако сле-
дует учесть, что типично голландские атрибуты могут выгля-

деть в вашем саду инородными и придать всей композиции 
вид кича. Изысканная стилизация требует большого мастерства. 

Если вы не уверены в своих силах, используйте более нейтраль-
ные элементы, например, традиционную садовую скульптуру, кото-

рая в большом ассортименте представлена сейчас в садовых центрах. 

Садовую скульптуру можно разместить в качестве акцента посреди газона 
или лужайки, на фоне вечнозеленой живой изгороди. Особенно эффектно она 
будет выглядеть возле у пруда, отражаясь в водной глади. Как и во всем, здесь 
важен не только вкус, но и чувство меры: избыток скульптурных элементов 
может испортить все впечатление от сада. Если размеры участка позволяют, 
допустимо использовать несколько скульптур и даже скульптурных групп, 
но, размещая их, позаботьтесь о том, чтобы только один или два предмета 
попадали в поле зрения одновременно, иначе пространство будет выглядеть 
перегруженным. 

В качестве декоративных деталей сада можно использовать различные при-
родные материалы: камни, валуны, коряги, пни. Правильно расположенные, 
они выразительно подчеркнут красоту растений, а в некоторых случаях даже 
придадут саду утонченную оригинальность. 

Самые неожиданные, отжившие свой век вещи могут стать украшением вашего 
сада, придать ему своеобразную прелесть и подчеркнуть индивидуальность 
владельца. 

Гармоничное сочетание плиточного мощения, мелкой 
гальки и декоративных камней создает в саду осо-
бое настроение. К подбору материалов для дорожек 
и площадок голландцы относятся столь же тщательно, 
как и к выбору цветов. Все должно быть аккуратно, 

красиво и гармонично - таков основной принцип. 

В декоративных целях голландцы часто используют неожиданные для нас 
предметы: старые тележки, колеса, водопроводные колонки, ящики, бочки. 
В их умелых руках все эти вещи, место которых, как решили бы многие из нас, 
на свалке, превращаются в забавные и привлекательные детали садовой ком-
позиции, придающие особый шарм окружающему пространству. Обновленные 
при помощи краски или, наоборот, искусственно состаренные, утратившие 





функциональность предметы обретают новую жизнь в качестве оригинального 
украшения ландшафта. Например, полуразвалившуюся тачку, из которой весе-
ло выглядывают роскошные тюльпаны, можно увидеть почти в каждом пятом 
голландском дворике. Но обычно украшение пространства этим не ограничи-
вается, поскольку каждому голландцу хочется, чтобы его сад был особенным. 
Чего тут только не встретишь! 

Сейчас на рынке представлено множество материалов, 
способных помочь вам создать для своего сада нечто 
интересное и оригинальное. Всевозможные крас-
ки-спреи с различными декоративными эффектами, 
такими как, например, патина или кракелюр позволяют 

придавать обычным предметам совершенно иной вид. 

Так что если вы мечтаете выдержать ваш сад в голландском стиле — дайте волю 
своей фантазии. Конечно, гораздо проще приобрести готовые керамические 
фигурки или садовые скульптуры, но главное в голландском саду — его ори-
гинальность, непохожесть на все остальные. И тут уж не обойтись без собс-
твенных идей. Оглядитесь вокруг — наверняка на вашем участке найдутся 
какие-нибудь ненужные предметы, способные стать основой для уникальной 
композиции. 

Для того чтобы малые архитектурные формы гармонично вписывались в садо-
вое окружение, они не должны превышать высоту окружающей их раститель-
ности. Учтите, что пластика, цвет и фактура малых архитектурных форм лучше 
всего воспринимается на расстоянии до 10 м от наблюдателя. 

Особое внимание следует уделить выбору садовой мебели. В типичном голланд-
ском саду вы вряд ли встретите дорогущую мебель из полированного ротанга 
или дерева благородных пород. Мебель здесь действительно «садовая» — круг-
лый год «живущая» в саду, простая и добротная. Деревянная или кованая, даже 
потрескавшаяся, с облезшей краской, она смотрится очень органично и уютно. 

Всегда помните о том, что сад — это не просто красивая компози-
ция из растений и декоративных элементов, но и пространс-

тво для отдыха. А значит, оно должно быть максимально 
удобным. Оборудованные места для сидения особенно 

придутся кстати в местах, где открывается вид на самые 
привлекательные уголки сада. Простые деревянные ска-
мейки уместны практически в любой части сада, парко-
вые же, со спинками и подлокотниками, лучше всего 
использовать у стены, живой изгороди или ограды. 

Домик для птиц может стать 
украшением сада 





Оформление контейнеров — особое искусство 
Практически ни один голландский сад не обходится без растений в контейне-
рах. Вазоны и контейнеры очень удобны для выращивания однолетних и луко-
вичных растений и, кроме того, они способны придать ландшафту совершенно 
новые черты. Контейнеры могут быть исполнены в форме классических ваз, 
геометрических фигур и скульптур из гипса, бетона, пластика, старого дере-
ва. Оформление контейнеров — это особое искусство, и голландцы добились 
в нем совершенства. Они используют в качестве контейнеров самые различные 
емкости: старые тазы, ящики, кадки, бочки, лейки и даже чайники. Контейнеры 
с цветами размещают на мощеных дорожках и площадках, прикрепляют к сте-
нам домов или перилам лестниц, ими украшают берега декоративного водоема 
или вход в беседку. 

Из какого материала и какой формы вы бы ни выбрали 
контейнеры, очень важно обеспечить растениям хо-
роший дренаж. Переувлажнение почвы очень опасно, 
поскольку не позволяет корням нормально развиваться 
и способствует их загниванию. Перед использовани-

ем контейнера необходимо убедиться в наличии дренажных 
отверстий. Можно использовать различный дренажный матери-
ал - деревянные щепочки, осколки глиняных горшков, гравий, 
пенопласт или специальные дренажные гранулы. 

Особенно часто в Голландии для контейнерных композиций используют весен-
ние луковичные. Для этого с осени контейнеры наполняют почвой и высажи-
вают в них крупные, здоровые луковицы. Зимой контейнеры с луковицами 
хранят в темном, холодном помещении. Чтобы почва в контейнерах не высыха-
ла, ее время от времени увлажняют. В марте — начале апреля, когда над землей 
появятся первые всходы, контейнеры выставляют на постоянное место. Кон-
тейнерное озеленение открывает перед садоводами новые интересные возмож-
ности, поскольку позволяет часто менять цветочное оформление. 

После отцветания луковичных на их место можно высадить 
другие растения, как правило, однолетники. Готовую рассаду 

однолетников сейчас можно приобрести в любом садовом 
центре. 

При планировании цветника в контейнере учитывайте, 
что величина растений и размеры емкости должны 
соответствовать друг другу. Так, в высокую вазу 
нельзя сажать только низкие цветы, такие, как виола, 

Настенное кашпо в виде 
плетеной корзины 





Цвет контейнера подчеркивает 
красоту цветов 

незабудка, низкорослые флоксы. К перечисленным куль-
турам необходимо добавить высокорослые или ампель-

ные растения. 

В контейнерах можно выращивать и многие многолетники, 
но это сопряжено с трудностями по зимней защите растений. 

Даже в большом контейнере почва зимой полностью промерза-
ет, а значит и растения в таких условиях выжить не смогут. Чтобы 

сохранить крупные контейнеры, их обычно обвязывают несколькими слоями 
утепляющего материала. Но лучший способ уберечь растения от холода — хра-
нить их в помещении с постоянной температурой около + 1...+5 °С. 

Прекрасно смотрятся в контейнерах декоративные кустарники. Некоторое 
время выращивать таким способом можно барбарисы, гортензию метельча-
тую, карагану древовидную плакучую, можжевельники, рододендроны, сам-
шит и многие другие растения, способные долго расти в ограниченном про-
странстве. Однако эти культуры надо периодически пересаживать в большие 
контейнеры. И дело не только в недостаточном для нормального развития 
объеме почвы. Когда крона дерева или кустарника достигает значительных 
размеров, небольшие контейнеры становятся неустойчивыми и могут упасть 
даже от небольшого ветра или толчка. Если вы не планируете высаживать 
растения в грунт, поместите их в тяжелые керамические емкости или закрепи-
те на прочной опоре. 

Следует знать, что уход за растениями в контейнерах имеет свои особеннос-
ти. Например, вам придется гораздо внимательнее относиться к их поливу. 
Корневая система растений в этом случае способна использовать только влагу, 
имеющуюся в контейнере, и в жаркую сухую погоду ваши посадки могут погиб-
нуть очень быстро. В жаркие летние дни контейнерные растения рекомендуется 
поливать дважды (рано утром и после захода солнца), чтобы предотвратить 
их пересыхание. 

Наиболее пригодны для выращивания в контейнерах 
неприхотливые клумбовые растения, хорошо перенося-
щие недостаток влаги, так как в контейнерах избежать 
пересушивания почвы довольно сложно, особенно 
в засушливые, жаркие периоды лета. 

Удобряют растения в контейнерах слабым раствором минеральных или орга-
нических удобрений с конца июня до конца августа (раз в неделю). Удобрения 
вносят вечером или в пасмурный день, хорошо увлажнив перед подкормкой 
почву. 





Мягкий морской климат позволяет использовать голландским 
садоводам очень широкий ассортимент представителей флоры. 
В наших климатических условиях, вероятно, этот перечень будет 
несколько меньше, однако создать полноценный «голландский 
сад» мы вполне в состоянии. Кроме описанных выше хвойников 
участки голландцев украшают различные виды декоративных кус-
тарников и многолетних цветов. Слива, миндаль, сирень, барбарис, 
айва, пестролистные и зеленые хосты, ползучие камнеломки, ман-
жетки, и конечно же, луковичные: тюльпаны, нарциссы, гиацинты, 
крокусы, рябчики, лилии, ирисы... 

Именно на луковичных растениях, которыми славится Голландия и без кото-
рых немыслим истинно голландский сад мы остановимся более подробно. 

Луковичные — это идеальные растения для создания красивого цветника. 
Их легко высаживать и комбинировать, создавая различные декоративные 
композиции. Они быстро и самостоятельно размножаются, если посадить 
их в подходящее место и первыми радуют глаз весной, едва растает снег. 
Для луковичных необходимы хорошо дренированные почвы, с достаточным, 
но не излишним увлажнением весной и осенью. Поскольку большинство лу-
ковичных рано отцветают, а уже к середине лета отмирает и листва, полив им 
требуется лишь в начале и в конце сезона. 
Большинство луковичных зимостойки и неприхотливы, посаженные однажды 
они будут радовать вас своими красками каждую весну. 

Обычно все луковичные подразделяют на две категории: цветущие весной 
(луковицы высаживаются осенью) и летнецветущие (обычно высаживаются 
весной). Исключение составляют лилии — их можно сажать как осенью, так 
и весной. 

Первые вестники весны — подснежники (галантусы). Голландские садоводы 
размещают их так, чтобы можно было из окон или с дорожки, ведущей к дому 
любоваться прелестью первых весенних цветов. Высаживать в огромном 
количестве их не стоит, поскольку цветут подснежники всего несколько дней. 
К тому же их трогательная нежная красота в большой массе теряется. Наши 
садоводы нередко высаживают галантусы между кустов роз в розарии. После 
снятия укрытия с роз на прогретой земле подснежники зацветают еще раньше. 

Эстафету цветения принимают крокусы. Можно выбрать сорта с белыми, 
синими, голубыми, фиолетовыми, ярко-желтыми цветками или купить паке-
тики с их смесью. Эти цветы эффектнее смотрятся, высаженные большими 
группами. Основное достоинство крокусов — посадки среди газона не требуют 





Луковичные — самые популярные 
растения в Голландии 

ухода в течение многих лет. Их можно так же размещать 
в приствольных кругах деревьев. Даже если летом вы 
случайно перекопаете луковицы, они сохранятся и по-пре-

жнему зацветут весной. 

Мускари тоже наиболее привлекательно смотрится в боль-
ших группах. Чаще всего в наших садах выращивают мускари 

армянский и его разновидности. В народе его называют «мы-
шиный гиацинт». Он цветет темно-голубыми душистыми цветками 

с тоненькой белой каймой по краю. Мускари просто незаменимы в украшении 
весеннего сада, высаженные в виде групповых композиций с другими весен-
нецветущими растениями под кронами плодовых деревьев. Они успевают 
отцвести еще до появления густой листвы, легкая полутень от первых листьев 
им не страшна. Мускари отлично смотрятся в альпинариях, бордюрах, вдоль 
дорожек, в групповых композициях на лужайках, в декоративных горшках 
и корзинках. 

Мускари легко размножаются самосевом. Чтобы предотвратить бесконтроль-
ный разброс семян, после цветения нужно срезать цветоносы, оставив только 
необходимое количество для вызревания. 

Анемона корончатая, популярная в Голландии очень привлекательна, но, 
к сожалению, в нашем климате она не зимует. Если же высаживать ее ранней 
весной, то цветы вы получите лишь в июле-августе, когда достаточно других 
цветущих растений. Тем, кто хочет непременно видеть в своем саду анемоны, 
лучше предпочесть не столь эффектную, но и куда менее капризную анемону 
нежную. Эти миниатюрные растения, не превышающие 5-10 см в высоту, цве-
тут обычно 2 -3 недели — примерно до середины мая. 

А вот гладиолусы хорошо известны нашим цветоводам. Даже необходимость 
ежегодной выкопки клубнелуковиц осенью не делает эти растения менее попу-
лярными или любимыми. Однако чтобы вырастить шикарные, «как на картин-
ке», гладиолусы необходимо приложить немало усилий. Гладиолусы требуют 
обильного полива, систематического рыхления почвы с удалением сорняков, 
регулярных подкормок. 

Гиацинты — самые популярные луковичные в Голландии, наряду с тюльпана-
ми. Современные гиацинты поражают обширной цветовой гаммой: от белого 
и бледно-желтого через разные оттенки розового и лилового до бордового, 
фиолетового и даже черного. В условиях средней полосы гиацинты начинают 
отрастать в конце апреля — начале мая. Цветут они одновременно с ранними 
тюльпанами из группы Кауфмана и Фостера. По срокам цветения делятся 
на ранние, средние и поздние. Интересно, что первыми зацветают сорта с сини-
ми цветами, затем белые, розовые, красные, сиреневые, а позже всех — желтые 
и оранжевые. 

Тюльпаны — короли весенних цветников, отличающиеся разнообразием ок-
раски, высоты и времени цветения. Разнообразие сортов тюльпанов по срокам 





цветения позволяет подобрать для сада сорта, которые будут радовать вас уже 
с середины апреля и до начала июня. Лишь немногие декоративные растения 
могут соперничать с тюльпанами по разнообразию форм цветка. 

Из тюльпанов можно создавать удивительные, великолепные цветники, комби-
нируя сорта и типы посадки. Сейчас в садовых центрах, на рынках и в цвето-
чных магазинах представлен огромный выбор сортов, открывающий широкий 
простор для творчества. Яркие картинки и описания особенностей сорта 
позволяет определить, какие именно сочетания будут особенно эффектными. 
Для тех, кому некогда заниматься самостоятельным подбором сортов сущес-
твуют специальные готовые наборы луковиц, высадив которые, вы без труда 
получите красивый цветник. 

Тюльпаны высаживают небольшими группами так, чтобы по окончании 
их вегетации, когда листва тюльпанов желтеет и увядает, в цветнике не были 
заметны эти неприглядные места. Со временем отмирающую листву тюльпанов 
замаскируют разрастающиеся рядом кусты многолетников. Тюльпаны можно 
высаживать рядом с хостами, астильбами, метельчатыми флоксами и многими 
другими пышно растущими многолетниками, листва и стебли которых отрас-
тают как раз ко времени отцветания тюльпанов. В таких цветниках не обяза-
тельно выкапывать тюльпаны каждый год, можно оставить их на одном месте 
на два-три года. 

Если вы оставляете фритиллярию цвести в саду, то от-
цветшие цветки надо обязательно срезать. Это делается 
для того, чтобы растение тратило свои силы не на об-
разование семян, а на усиленный рост луковицы, деток 
и их хорошее вызревание. 

Нарциссы, как и многие другие луковичные, очень просты в выращивании. 
Если вы однажды посадили качественные луковицы в землю, цветы будут 
появляться каждую весну в течение многих лет. Нарциссы растут везде, 

но лучше — на солнечном месте или в легкой полутени с хорошим 
дренажом. Эти цветы прекрасно подходят для выращивания 

в контейнерах. 

Фритиллярии или рябчики — очень эффектные 
и привлекательные растения семейства лилейных. 
Чтобы это растение цвело в нашем климате каждый 
год, его луковицы необходимо ежегодно выкапывать 

Анемона корончатая — «развлечение» 
для опытных цветоводов 





Ранункулюс — редкий пока в наших садах, 
но изумительно прекрасный цветок 

и подвергать искусственному прогреву на воздухе. При вы-
полнении этих условий цветение рябчиков будет радовать 

вас каждую весну. 

Луковичные ирисы выделены в самостоятельные роды ири-
додиктиум, ксифиум, юнона. Гибридные формы от скрещивания 

разных видов ксифиума, получили название голландские, испанс-
кие или английские луковичные ирисы. Английские гибриды относи-

тельно морозостойки в Средней полосе, голландские, к сожалению, в основном, 
малозимостойки. 

Лилии — одни из самых любимых голландцами растений, что легко объяс-
нимо: этот цветок — великолепное украшение любого сада. Разнообразие 
лилий дает возможность каждому цветоводу выбрать то, что ему больше 
по душе. Известно около 100 видов и свыше тысячи сортов этих растений. 
Чтобы проще было ориентироваться в многообразии лилий, они сгруппиро-
ваны в девять разделов, основанных на происхождении и общих биологичес-
ких особенностях. Это Азиатские гибриды, Мартагон-гибриды, Белоснеж-
ные и Халцедонские гибриды, Американские гибриды, Длинноцветковые 
гибриды, Трубчатые гибриды, Орлеанские гибриды, Ориентальные гибриды, 
махровые сорта. В средней полосе России можно выращивать любые сорта 
за исключением субтропических. Наиболее неприхотливы и морозостойки 
Мартагоны и Азаитские, более требовательны Трубчатые и Орлеанские, 
они также морозостойки. Самые солнцелюбивые — Белоснежные гибриды. 
Самые капризные и наименее распространенные в нашей стране — Амери-
канские гибриды. 

Лилии следует систематически рассаживать - многие 
цветоводы считают, что не реже, чем раз в три года. Это 
оптимальный срок выращивания лилии на одном месте. 
В противном случае на четвертый-пятый год становится 
заметным ослабление цветения и торможение роста. 

Начинающим цветоводам можно посоветовать выбрать Азиатские гибри-
ды, они красивы и сравнительно неприхотливы. Сорта этих лилий исклю-
чительно разнообразны по форме и окраске цветков, высоте растений, 
срокам цветения. При этом азиатские гибриды лилий достаточно просты 
при выращивании, отличаются морозостойкостью, высокой интенсив-
ностью вегетативного размножения, стойкостью к вирусным болезням. 
Азиатские гибриды лилий хорошо растут как на нейтральной, так и на 
слабокислой почве. 





Используя разные по срокам цветения сорта, вы сможете любоваться цветущи-
ми лилиями с конца мая до октябрьских заморозков. Не забывайте, что боль-
шинство лилий — довольно высокие растения (от 50 до 200 см), поэтому разме-
щать их лучше на дальних планах или в солитерных посадках. 

Одна из особенностей этих растений — приятный, но очень сильный 
аромат, способный вызвать головную боль или спровоцировать приступ 
аллергии. Поэтому большие цветники из лилий не рекомендуется разме-
щать возле мест отдыха (веранд, беседок, скамеек) и особенно детских 
площадок. 

Уход за лилиями весной и летом заключается в проведении регулярных 
рыхлений, поливов, прополок и подкормок. Первый раз весной, до появления 
всходов, удобряют перегноем в смеси с древесной золой и мочевиной из расчета 
5-10 кг перегноя, 200 г золы, 20 г мочевины па 1 м2. В период бутонизации 
и после цветения надо подкормить раствором коровяка (1:10) или птичьего 
помета (1:20), Поливают лилии только при длительной сухой погоде. 

Георгины, роскошные корнеклубневые растения, у нас далеко не так популяр-
ны, как в Голландии, вероятно, из-за необходимости ежегодного выкапывания 
и достаточно непростого хранения. Но неповторимая красота этих цветов, не-
сомненно, стоит хлопот. Цветоводы, однажды освоившие приемы выращивания 
георгин, не видят в этом ничего сложного. 

Обычно в условиях средней полосы подрощенные в ящиках или горшках расте-
ния высаживают в открытый грунт в конце первой декады июня, когда минует 
опасность поздних заморозков. 

Для выращивания георгин необходимо выбирать солнечные, защищенные 
от холодных и сильных ветров места с хорошей циркуляцией воздуха. Нельзя 
высаживать их на низких и заболоченных участках. Расстояние при посадке 
зависит от высоты и формы куста того или иного сорта. 

Выкопку георгин проводят в конце сентября — начале октября в зависимости 
от погоды. Перед выкопкой стебли растений срезают на высоте 8-12 см от кор-
невой шейки. Осторожно выкопанные клубни просушивают в хорошо вентили-
руемом помещении, удаляют поврежденные и отмершие части, затем переносят 
на постоянное хранение с оптимальной температурой +3...+7 °С, и относитель-
ной влажностью воздуха 80-85 %. 

Аллиум, или декоративный лук, — весьма привлекательное растение, его 
округлые шапки идеально вписываются в правильную геометрию голландских 
садов. Декоративные луки — близкие родственники обычного съедобного лука 
и чеснока и входят в семейство луковых. Если потереть лист, стебель или луко-
вицу любого растения из этого семейства, то появится легко узнаваемый запах. 
Вредители аллиуму не страшны, так как своим резким специфическим арома-
том он отпугивает всех насекомых. 





Теперь, ознакомившись с этой книгой, вы можете с уверенностью 
сказать, подходит ли лично вам стиль сада, который мы называем 
«голландским», или ее прочтение стало для вас лишь любопыт-
ным экскурсом в особенности садоводства Голландии. 

В любом случае, изложенные здесь принципы и секреты садового искусст-
ва окажутся для вас небесполезными, а некоторые элементы голландских 
композиций, несомненно, способны «прижиться» в каждом саду. Пожалуй, 
самое важное, чему нас могут научить трудолюбивые и увлеченные гол-
ландские садоводы - умение из малого создать большое, желание привно-
сить неутомимый дух творчества в любые свои творения, будь то цветник, 
дорожка, или просто скамейка возле дома. Быть может, после прочтения 
этой книги вы не просто захотите повторить одну из представленных здесь 
голландских композиций, а ощутите в себе желание придумать что-то новое, 
свое, необыкновенное и чудесное. Взяв за основу построения своего «ма-
ленького рая» описанные нами принципы голландского стиля, вы можете 
создать собственный неповторимый сад, не похожий ни на один из ныне 
существующих. 

Главное — помните, что самый лучший, самый прекрасный, самый «правиль-
ный» сад — это тот, в котором вы чувствуете себя уютно, который всегда 
вызывает у вас положительные эмоции и служит источником хорошего 
настроения. 






